
GIOVEDÌ 19 SETTEMBRE – TORINO 
 

 “SHIATSU E SALUTE- rapporti con la Sanità” 
 
Via Bruino, 4 – C/o Centro per le Relazioni e le Famiglie del Comune di TORINO 

 
PROGRAMMA CONVEGNO 

 

• Proiezione video – Lo Shiatsu e il sociale 
 Video e documenti su progetti e gruppi studio in Piemonte 

 

• Tavola rotonda – Relazione tra Shiatsu e sanità: modalità di 
interazione con il mondo sanitario: proposte e obiettivi 

 Interverranno i principali rappresentanti del mondo dello shiatsu in Piemonte 

 

• Dibattito – “Shiatsu e Salute – Rapporti con la Sanità” - 
Come immaginare un tessuto connettivo tra le strutture 
sanitarie e la vita sociale, tra cura e il  benessere 

Interverranno varie figure del mondo sanitario, rappresentanti del mondo politico e professionisti dello 
Shiatsu 

Moderatore:  Maurizio Parini 
Membro del Direttivo Nazionale FISIeO, operatore e docente Shiatsu. 

 
 
Ore 14.00 registrazione partecipanti 
 
Ore 14.30 apertura dei lavori e presentazione a cura del Responsabile 

Regionale FISIeO Claudio Micalizzi e Maurizio Parini 
   
Ore 14.45  Carlo Mastrogiacomo Funzionario Polo cittadino della Salute di Torino 
 "La Rete Nazionale Città Sane OMS e le partnership locali" 
 
Ore 15.00 presentazione del video sui progetti shiatsu in Piemonte 
 Stefania Cecire e Massimo Ambrosio 
 
Ore 15.15 tavola rotonda con: 

 Valter Vico – insegnante e operatore Shiatsu 
 “Shiatsu estremo: le esperienze che hanno segnato la mia evoluzione” 

 Daniele Giorcelli - insegnante e operatore Shiatsu 
 “Proposte di integrazione tra lo shiatsu e la prassi medica” 

 Gianpiero Bellini – insegnante e operatore Shiatsu 
 “Lo shiatsu nel mondo” 

 Gianpiero Brusasco  – insegnante e operatore Shiatsu 
 “Shiatsu e donna, un approccio al benessere femminile” 



 Bruna Capra – insegnante e operatore Shiatsu 
 “Diversamente shiatsu, ascolto e comunicazione nella diversità” 

 Luciana Flesia – insegnante e operatore Shiatsu 
 “Lo shiatsu come prevenzione” 

 Sergio Palandri – Tecnico di Radiologia Medica e operatore shiatsu 
 “Shiatsu e stress - in ambito sanitario” 

 Giancarlo Gennaro – Infermiere e operatore Shiatsu 
 “Shiatsu e infermieri” 
 
Ore 16.15 – Dibattito con: 

 Mirko La Bella - Psicologo Psicoterapeuta, coordinatore regionale SIPNEI  
  Piemonte (Società Italiana di Psiconeuroendocrinoimmunologia) 

 "Da Cartesio alla PNEI: il ruolo dello shiatsu nel sistema integrato di 
  cura" 

 Antonello Angeleri - Consigliere Regionale del Piemonte 
 “Shiatsu e Sanità, un dialogo naturale per una professione in crescita” 

 Davide Gariglio - Consigliere Regionale del Piemonte 

 Maurizio Gaido - Medico Neurologo Pediatra presso Presidio Ospedaliero  
   Infantile Regina Margherita di Torino, counsellor sistemico 

 “Tra medicina e salute – un territorio da esplorare con tatto.”  

 Fiorella Baiocco – Ostetrica 
 “Incontrare la vita con delicatezza” 

 Marco Superbi – rappresentante OTTO  
 “Le discipline orientali si integrano nel tessuto sociale” 

 Gabriella Antonietta- rappresentante Cooperativa Il Margine  
 “Laboratorio shiatsu e disabilità” 

 Tiziana Ferrari – rappresentante Cooperativa Valdocco 
 “Lo shiatsu nel sociale” 
  
Ore 17.45  Chiusura dei lavori 
 
Ore 18.00  Rinfresco 
 
 
 
Con il patrocinio della Città di Torino, della Regione Piemonte, della Rete Città Sane, SIPNEI, CRI, UISP. 
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